= PRIMAIRE ET
§WCIQJ"§I = MATERNELLE
3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

6 janvier 2020

7 janvier 2020

8 janvier 2020

9 janvier 2020

10 janvier 2020

Betterave au
fromage blanc

Concombre
vinaigrette

Carottes rdpées
ananas coco

Duo tomate et
coeur de palmier

Paupiette de veau

Pavé de colin sauce

Ravilole de boeuf

Nuggets de poisson

] créeme de
et son jus mornay sauce tomate i
ciboulette
, Purée . .
Pommes sautées “ Macaronis Riz

, Julienne de .

Ratatouille , Flan de courgettes Brocolis
légumes
Buchette lait de

Brie Edam Emmental

mélange

Galette des rois

Salade de fruits
tropicale

Mousse chocolat

Smoothie fraise




®
Scolarest @ ' MIDI
"GOUT ] ol
N )P
Lundi MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

6 janvier 2020 7 janvier 2020

8 janvier 2020

9 janvier 2020 10 janvier 2020

Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres

. Filet de colin
Paupiette de veau

_ sauce mornay

et son jus i

Pizza

Tarte chevre ,

., Sauté de veau
Emincé de porc .
" forestiére
charcutiere

Pommes sautées Purée

Ratatouille Julénne de légumes

Galette des rois Desserts variés

Hors d'ceuvres

Croque monsieur

Cuisse de poulet
rotie

Semoule
Haricots beurre

Desserts variés

Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres

Nuggets de poisson
Ravilole de boeuf 99 . P
creme de

sauce tomate .
ciboulette

Roti de porc au
P Tomate farcie

miel R
) Roti de dinde
Pizza
Macaronis Riz
Flan de courgettes Brocolis

Desserts variés Desserts variés




SCOIH rest SOIR Soirée burger le Mercredi 8 Janvier
3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUID VENDREDI
6 janvier 2020 7 janvier 2020 8 janvier 2020 9 janvier 2020 10 janvier 2020
Hors d'oceuvres Hors d'ceuvres Hors d'oceuvres Hors d'ceuvres

Boulette d'agneau
Beignet de calamar| Pizza au fromage Cheese burger J

au curry
Aiguillette de Sauté d let
auté de poule
volaille , P Fish burger Chipolatas
. ) oriental
Quiche lorraine
6ratin de pommes
Riz Spaghetti Frites P
- . de terre
Carottes persillées Choux fleurs Tomate rotie

Légumes panachés

Desserts variés Desserts variés Sundae Desserts variés




SCOlgreSt 2 PRIMAIRE ET Lundi 13 Janvier plats végétariens
-
Z Jeudi 16 Janvier choucroute
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 janvier 2020 14 janvier 2020 15 janvier 2020 16 janvier 2020 17 janvier 2020
Concombre au .y
Salade coleslaw Betterave Carottes rdpées
fromage blanc
Tortilla courgettes Filet de merlu ) Filet de colin
. Choucroute garnie . ,
emmental sauce Dieppoise crema safranée
a Pommes
Pate torsade Choux choucroute Semoule
campagnardes ) i
Choux fleurs Haricots verts |Courgettes sautées
Carottes
Brie Fromage blanc Emmental Vache qui rit
Fromage blanc aux| Compote pomme
Poire au chocolat | Galette des rois g P .p
fruits rouges fraise




® - o=
SCOI8 rest = = MIDI Lundi 13 plats végétariens
C0UT JPARIAGE proXINIIE | S NS
% | AN Jeudi 16 choucroute garnie
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13 janvier 2020

14 janvier 2020

15 janvier 2020

16 janvier 2020

17 janvier 2020

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Tortilla emmental
courgettes
Boulette de soja

Filet de merlu
Diepoise
Pizza

Crépinette de porc
vigneronne

Choucroute garnie

Filet de colin
créeme safarnée

Tarte fine au

Sauté de poulet

Roti de boeuf

Pizza

Cuisse de poulet
Sauté de beeuf

cantal forestiére Friand Roti de dinde ]
paprika
) Pommes .
Pommes sautées Riz Choux choucroute Semoule
campagnhardes ~ , ) .
Choux de Bruxelles Carottes Poelée de légumes Haricots vert |Courgettes sautées
arotte

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés




SCO|8 rest 2§ SOIR Raclette sur réservation 16 personnes
3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13 janvier 2020

14 janvier 2020

15 janvier 2020

16 janvier 2020

17 janvier 2020

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Saucisson en

Cordon bleu tomate

Raclette

Kebab et son pain

croute basilic kebab
Pillon de poulet . Brochette de dinde .
o, Pizza royale . Friand
mariné au curry orientale
Pommes sautées Macaronis Semoule Frites
Courgettes Carottes Ratatouille Garniture kébab

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Barre glacée




24 PRIMAIRE ET
§.nﬁ(;:9l§, = MATERNELLE
3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

20 janvier 2020

21 janvier 2020

22 janvier 2020

23 janvier 2020

24 janvier 2020

Macédoine
mayonnaise

Concombre a la
féta

Tomate aux ceufs
durs

Choux blanc aux
pommes

Cordon bleu sauce

Filet de saumon a

Sauté de poulet

Filet de merlu

tomate |'américaine aux petits légumes| sauce dieppoise
Macaronis Purée Epinards Boulgour Riz

Brocolis a la créme Coourgettes Carottes

Gouda Brie Croc lait Saint nectaire

Fromage blanc aux
framboises

Ananas au sirop

Entremet pistache

Péche fagon melba




® 2y
SCOla rest % MIDI Mercrdi 22 Kebab et son pain kebab
7d
z
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

20 janvier 2020

21 janvier 2020

22 janvier 2020

23 janvier 2020

24 janvier 2020

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Cordon bleu sauce
tomate
Merguez

Filet de saumon a
I'américaine

Kebab et son pain
kébab

Sauté de poulet
aux petits légumes

Filet de merlu
sauce diéppoise

Quiche Lorraine

Cervelas obernois

Friand au fromage

Normandin de veau

Escalope viennoise

Pizza Pizza Brochette de porc
Macaronis Purée Frites Boulgour Riz
Brocolis Epinard a la créeme| Garniture kébab Courgettes Carottes

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés




Scolarest SN SOIR Raclette sur réservation 16 personnes
- Mercredi couscous garni
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 janvier 2020 21 janvier 2020 22 janvier 2020 23 janvier 2020 24 janvier 2020
Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres Hors d'ceuvres
Aiguillette de
Sauté de boeuf Omelette ] g
) ) Couscous garni saumon
aux poivrons Beignet de calamar
Raclette
Feuilleté a la Escalope de porc
) P . P Pizza au fromage | Raviole boscone
viande charcutiere
Pommes sautées Riz ) Spaghetti
) Léegumes couscous ]
Flan de courgettes Ratatouille Haricots vert
Desserts variés Desserts variés Desserts variés Desserts variés




SCOlgreSt A PRIMAIRE ET Mardi Plats vétariens
-
L GOUT [PARTAGEY PROXIMITE | 78 MATERNELLE
b
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 janvier 2020 28 janvier 2020 29 janvier 2020 30 janvier 2020 31 janvier 2020
Choux blanc aux
Carottes rdpées CEufs durs o , (,l € Celeri au paprika
raisins
Steak haché sauce | Escalope de blé et Boulette de boeuf Filet de lieu
échalote soja panée provencale antiboise
Pommes Semoule
Riz Spaghetti .o
campagnardes i - 6ratin de
, Brocolis Carottes persillées
Haricots beurre courgettes
Yaourt Nature Vache sui rit Emmental Brie
Compote tous Poire chocolat Fromage blanc aux | _, ] .
) ) Cléementine au sirop
fruits menthe fraises




® - 8
SCOIH rest MIDI Mardi plats végétariens
P
&
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

27 janvier 2020

28 janvier 2020

29 janvier 2020

30 janvier 2020

31 janvier 2020

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Steak haché sauce
échalote

Flan provengale
Pizza véggie

Cote de porc
charcutiére

Boulette de beeuf
provencgale

Filet de merlu
sauce Antiboise

Croc veggie a la

Paleron de beeuf

Emincé de porc

Cuisse de poulet

Feuilleté hot dog i aux olives Saucisse de volaille
tomate et son jus )
Pizza barbecue
Pommes Semoule
Riz Blé Spaghetti ,
campagnhardes ) . ) o Gratin de
, Brocolis Poélée de legumes | Carottes persillées
Haricots beurre courgettes

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés




-
Scolarest

o
S Lel L=~ ; SOIR Raclette sur réservation 16 personnes
3 Jeudi grillade du chef frites
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

27 janvier 2020

28 janvier 2020

29 janvier 2020

30 janvier 2020

31 janvier 2020

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Hors d'ceuvres

Rissolette de veau . Bavette a
Friand au fromage Raclette L
au porto I'échalote
Saucisse de
" . Roti de dinde Chipolatas
Crépe au fromage toulouse a la ,
Pizza royale Merguez
moutarde
Macaronis Lentilles Semoule Frites
Poélée de légumes Brocolis Ratatouille Salade verte

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés

Desserts variés




